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„To jest dopiero początek” – Natalia Szymańczyk. Cykl 
wywiadów Forda „AutentycznE rozmowy w E-Transicie” 
 
WARSZAWA, 13 lipca 2026 roku – W najnowszym odcinku cyklu „AutentycznE rozmowy w 
E-Transicie” Beata Sadowska rozmawia z Natalią Szymańczyk – dziennikarką, podcasterką i 
autorką powieści „Inne stany świadomości”. 
 
Natalia od lat pracuje z rozmową. W swoich podcastach spotyka się z ludźmi kultury, sztuki, 
filmu, muzyki i mediów, szukając nie tylko ciekawych historii, ale też doświadczeń, które 
naprawdę mówią coś o człowieku. W rozmowie z Beatą Sadowską sama siada jednak po 
drugiej stronie – nie jako prowadząca, ale jako bohaterka. Opowiada o swojej drodze do 
dziennikarstwa, o pasji do wywiadów, o rodzinie, macierzyństwie, perfekcjonizmie, potrzebie 
odpuszczania i o momencie, który radykalnie zmienił jej sposób myślenia o życiu. 
 
– W momencie, kiedy miałam taki zakręt w życiu, a mianowicie zachorowałam bardzo 
poważnie, bo to był nowotwór, pomyślałam sobie, że jak to przeżyję, to już naprawdę muszę 
robić coś, co mnie bardzo, bardzo interesuje. Pracowałam w dziennikarstwie, ale stwierdziłam, 
że teraz muszę się zająć wywiadami i prowadzić swój podcast. To jest takie moje w życiu 
„sprawdzam”. To był moment, w którym musiałam podążać swoją ścieżką – mówi Natalia 
Szymańczyk. 
 
Punktem zwrotnym w tej historii była poważna choroba. Natalia Szymańczyk opowiada w 
rozmowie, że kilka lat temu usłyszała diagnozę nowotworu. Dziś jest w piątym roku remisji. 
Tamto doświadczenie stało się dla niej momentem granicznym – bolesnym, trudnym, ale 
jednocześnie porządkującym. To wtedy zrozumiała, że nie chce już odkładać własnych planów 
na później. 
 
„Autentyczne rozmowy w E-Transicie” to projekt Ford Polska. Program prowadzi Beata 
Sadowska, która w mobilnym studiu E-Transit zaprasza gości, którzy odmienili swoje życie i – w 
zgodzie z własnymi marzeniami – wybrali swoją pasję. 
 
Wszystkie odcinki dostępne są na kanale YouTube Ford Polska. 

 
# # # 

 
Ford, globalna amerykańska marka, od ponad 100 lat wplatająca się w europejskie struktury, stawia na swobodę 
przemieszczania się, łącząc to z troską o planetę i każdego z nas. Realizowany przez firmę plan Ford+, 
uwzględniający sektory działalności Model e, Ford Pro i Ford Blue, wpływa na przyspieszenie europejskiej 
transformacji w kierunku pełnej elektryfikacji napędów i neutralności węglowej do roku 2035. Firma podąża 
z postępem, wprowadzając nowatorskie pojazdy elektryczne, z których każdy został zaprojektowany z myślą 
o europejskich kierowcach, a także oferując innowacyjne usługi, ułatwiające komunikację międzyludzką, rozwój 
społeczności i przedsiębiorstw. Ford w Europie sprzedaje i serwisuje pojazdy marki Ford na 50 indywidualnych 
rynkach, a działania obejmują również Ford Motor Credit Company, Ford Customer Service Division oraz 14 
oddziałów produkcyjnych (8 spółek całkowicie zależnych oraz 6 nieskonsolidowane typu joint venture) z czterema 
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centrami zlokalizowanymi w Kolonii, w Niemczech; w Walencji, w Hiszpanii oraz z siedzibami spółki joint venture 
w Krajowie w Rumunii i Kocaeli w Turcji. Ford zatrudnia w Europie około 34 tys. pracowników we własnych 
oddziałach oraz spółkach typu joint venture, łącznie około 57 tys. osób, po uwzględnieniu działalności 
nieskonsolidowanej. Więcej informacji na temat Forda, produktów firmy oraz oddziału Ford Credit na stronie 
corporate.ford.com. 
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