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,»W tym fachu wazna jest otwartos¢ na swiat”. Aleksander
Baron — AutentycznE rozmowy w E-Transicie.

WARSZAWA, 29 stycznia 2024 roku — Czy mozna potgczy¢ pasje artystyczng z mitoscig do
gastronomii? Mozna, a nawet trzeba - tak przynajmniej uwaza bohater najnowszego odcinka z
cyklu ,AutentycznE rozmowy w E-Transicie”. Gosciem Beaty Sadowskiej jest Aleksander Baron
- rozmowe mozna obejrze¢ na kanale YouTube Ford Polska.

Aleksander Baron jest uznawany za jednego z najbardziej rozpoznawalnych szeféw kuchni
miodego pokolenia. Zaraza pasjg do gotowania i dzieli sie swoimi doswiadczeniami, na

nowo budujgc polska kulinarng tozsamos¢. Jest autorem ksigzki ,Kiszonki i fermentacje” oraz
wspotautorem tytutdw ,Suwata, Baron i inni. Przepisy i opowiesci” oraz ,Miedzy wodka a
zakagska”.

Studiowat rzezbe w warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych oraz historie sztuki na
Uniwersytecie Warszawskim. Prowadzit miedzy innymi restauracje ,Nowy Wspaniaty Swiat” w
lokalu Krytyki Politycznej, stworzyt autorskg restauracje ,Solec 44”, byt szefem kuchni w ,ZONI".
Obecnie prowadzi w Warszawie swojg restauracje ,Frank” z autorskim menu.

- Ciezka praca jest wazna zaréwno w rzezbie, malarstwie, jak i w kuchni. Przychodzi taki
moment, ze mozna juz odtwarzac pewne rzeczy, ale mozna tez wcigz tworzy¢ nowe. | to jest
piekne. Szalenie wazna w tym fachu - i to staram sie zaszczepiac¢ u ludzi, ktérzy dopiero
zaczynajq - jest otwarto$¢ na swiat. Poznawanie sktadnikéw, receptur, przepiséw i kultur jest
szalenie wazne, bo zamykajgc sie na reszte swiata, sztuke, doznania daleko sie nie zajdzie -
powiedziat podczas wywiadu Aleksander Baron.

AutentycznE rozmowy w E-Transicie to nowy projekt Ford Polska. Prowadzgcag program jest
Beata Sadowska, a do Mobilnego Studia E-Transit zaprasza ona gosci, ktérzy odmienili swoje
zycie i - w zgodzie z wkasnymi marzeniami - wybrali swojg pasje.

Pierwszy odcinek serii zostat wyemitowany 2 pazdziernika 2023 na kanale YouTube Ford
Polska, a gosciem programu byta Maja Wtoszczowska - polska kolarka gorska, dwukrotna
wicemistrzyni olimpijska, wielokrotna wicemistrzyni i mistrzyni Europy. W kolejnych odcinkach
programu ,AutentycznE rozmowy w E-Transicie” pojawili sie¢ Pawet Kunachowicz - prawnik,
ktory zrzucit toge i zostat przewodnikiem wysokogorskim oraz Beata Pawlikowska - pisarka,
podrozniczka oraz dziennikarka. W czwartym i pigtym odcinku mozna natomiast wystuchac¢
ciekawych rozmoéw z Agnieszka Cegielska oraz Karoling Gorczycg. Gosciem szostego
odcinka byta natomiast Aleksandra Taistra, a w si6dmym mozna byto postuchac fotografki
Aleksandry Szmigiel.

Wiecej informacji prasowych, powigzanych materiatéw oraz zdje¢ i filméw w wysokiej rozdzielczosci mozna znalez¢
. na stronie internetowej fordmedia.pl lub media.ford.com.
Sledz nas na: twitter.com/FordPolska lub youtube.com/fordpolska



https://fordmedia.pl/
http://www.media.ford.com/
https://twitter.com/FordPolska
https://www.youtube.com/fordpolska
https://www.youtube.com/fordpolska
https://www.youtube.com/fordpolska
https://twitter.com/FordPolska
https://youtu.be/4nRYgvHhhNM?si=ueityMtyUXqhikb8
https://youtu.be/M1k1tCWkAi0?si=pLDyChtSUSOFgDzG
https://youtu.be/59vjtVh-da8?si=1tjMy5EasqXEECVi
https://www.youtube.com/watch?v=adJk5sKTybQ&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=tvDVk9DlrQ0&t=11s
https://youtu.be/Ds-Re2417dU?si=cauvvCL9QXmpN2yc
https://youtu.be/QmHcU5yNF-A?si=5j3VuIKzp4D6IACk

INFORMACJAPRASOWA  @Youlube [

www.youtube.com/fordpolska twitter.com/FordPolska

Do stworzenia Mobilnego Studia E-Transit zostat wykorzystany Ford E-Transit Van, w odmianie
nadwozia L4H3 — najdtuzszej i najwyzszej wersji w ofercie. Mobilne Studio E-Transit zostato
wyposazone w system, kitory przeksztatcit elektrycznego Forda w mobilne zrédto pradu 230 V.
Dzigki temu mozna zasila¢ potrzebne urzgdzenia — Swiatta, kamery itp. niezaleznie od miejsca,
w ktérym akurat realizowane sg nagrania.
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Ford, globalna amerykariska marka, od ponad 100 lat wplatajgca sie w europejskie struktury, stawia na swobode
przemieszczania sie, fgczgc to z troskg o planete i kazdego z nas. Realizowany przez firme plan Ford+,
uwzgledniajgcy sektory dziatalno$ci Model e, Ford Pro i Ford Blue, wptywa na przyspieszenie europejskiej
transformacji w kierunku petnej elektryfikacji napedow i neutralnosci weglowej do roku 2035. Firma podagza z
postepem, wprowadzajgc nowatorskie pojazdy elektryczne, z ktérych kazdy zostat zaprojektowany z mysig o
europejskich kierowcach, a takze oferujgc innowacyjne ustugi, utatwiajgce komunikacje miedzyludzkg, rozwdj
spofeczno$ci i przedsigbiorstw. Ford w Europie sprzedaje i serwisuje pojazdy marki Ford na 50 indywidualnych
rynkach, a dziatania obejmujg rowniez Ford Motor Credit Company, Ford Customer Service Division oraz 14
oddziatow produkcyjnych (8 spotek catkowicie zaleznych oraz 6 nieskonsolidowane typu joint venture) z czterema
centrami zlokalizowanymi w Kolonii, w Niemczech; w Walencji, w Hiszpanii oraz z siedzibami spétki joint venture w
Krajowie w Rumunii i Kocaeli w Turcji. Ford zatrudnia w Europie okoto 34 tys. pracownikéw we wiasnych oddziatach
oraz spotkach typu joint venture, 1gcznie okoto 56 tys. oséb, po uwzglednieniu dziatalnosci nieskonsolidowanej.
Wiecej informacji na temat Forda, produktow firmy oraz oddziatu Ford Credit na stronie corporate.ford.com.

Kontakt: Mariusz Jasinski
Ford Polska Sp. z o.0.
(22) 6086815
mjasinsk@ford.com

Wiecej informacji prasowych, powigzanych materiatéw oraz zdje¢ i filméw w wysokiej rozdzielczosci mozna znalez¢
. na stronie internetowej fordmedia.pl lub media.ford.com.
Sledz nas na: twitter.com/FordPolska lub youtube.com/fordpolska



https://fordmedia.pl/
http://www.media.ford.com/
https://twitter.com/FordPolska
https://www.youtube.com/fordpolska
https://www.youtube.com/fordpolska
https://www.youtube.com/fordpolska
https://twitter.com/FordPolska

